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Onze winkel is omgetoverd tot 
kerstsprookje! Onze Funny-ballen hebben 
ook weer een plekje gekregen, net als de 
notenkrakers, engelen en kerstballen in 
alle kleuren en maten, voor iedereen is er 
wel wat te vinden.

Op zoek naar de leukste en mooiste 
kerstversiering of gewoon een gezellig 
boeket of groene plant? Dan bent u bij ons 
op het juiste adres. 

Komen jullie snel een kijkje nemen?

Markt 54   •  Etten-Leur
boeketterie@vbw-groenplein.nl •  076 - 503 4986



Scan de QR-code 
en bezoek de 
website voor
meer info.

BEN JE GEÏNTERESSEERD? CREATIEF STAAL DESIGN OP MAAT
100% MAATWERK  •  6 MAANDEN GARANTIE  •  OFFERTE BINNEN 48 UUR

STALEN
DEUREN EN KOZIJNEN

Ons bedrijf is ontstaan 
vanuit een passie voor staal 

en de vele mogelijkheden hierin.

Wij ontwerpen en realiseren onder andere:

Alles geheel op maat en daarmee uniek.

STALEN DEUREN & KOZIJNEN

TRAPLEUNINGEN & BALUSTRADES

MEUBELS OP MAAT

STALEN TRAPPEN

CREATIEF STAAL DESIGN OP MAAT
100% MAATWERK  •  6 MAANDEN GARANTIE  •  OFFERTE BINNEN 48 UUR

Everdenberg 341, 
Oosterhout
0162-238052 
info@drmetaldesign.nl

Damien Rietvink
Eigenaar
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Bruisende lezer,

December, de feestmaand bij uitstek. Een periode om warme 
herinneringen te maken, maar is het voor heel wat mensen ook 
een stressvol gebeuren. Persoonlijk begrijpen wij dat maar al te 
goed, vandaar dat we je in deze nieuwste editie van Bruist een 
aantal tips geven om deze stress te verminderen en van de 
magie van het seizoen te genieten.

Iemand die deze maand zeker geniet, is zangeres Sieneke. Zij 
staat in december samen met Frans Bauer in het theater voor 
hun gezamenlijke muziektheatervoorstelling: ’n Avond met jou. 
Dat daarmee voor haar een droom is uitgekomen, lees je in het 
bruisende interview dat we met haar hadden.

Genieten en stress, dat zijn waarschijnlijk ook twee emoties die 
onze bruisende ondernemers deze maand afwisselend ervaren. 
December is voor de meesten van hen immers een zeer 
hectische maand, maar tegelijkertijd genieten ze er ook van om 
extra veel mensen te kunnen helpen en ze met een goed gevoel 
weer naar huis te laten gaan. In hun inspirerende verhalen lees
 je hoe ze dat ook deze maand weer doen.

Fijne feestdagen zonder stress!
Lea en Marcel Bossers

VOORWOORD/DECEMBER

Adverteren? 
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw 
regio? Zo hebben we ook Roosendaal Bruist en Breda Bruist.

COLOFON
UITGEVER Nederland Bruist B.V.

Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340  |  nl@nederlandbruist.nl

www.nederlandbruist.nl

 nederlandbruist 

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist 076-7115340

VORMGEVING Nederland Bruist – Frans Pijnenburg

THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist

FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN  Nederland Bruist

EINDREDACTIE Maaike van Helmond

Like ons op Facebook.com/ettenleurbruist

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen 
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Etten-Leur 
Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze 
uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. 
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of 
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin 
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen 
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt. 
Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 
35 verschillende edities uitgeeft in Nederland, België en Spanje.
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Omdat elke werkplek
     gezonde aandacht verdient

Helmy Bruning-Borghstijn  |  Westerland 13, Bergen op Zoom 

  +31 610202148  |    info@gezondzittendwerken.nl  

GEZONDE WERKPLEKKEN 
ONZE OPLOSSINGEN

Werkplekinstructie 
Met een werkplekonderzoek en -instructie op locatie 
kunnen fysieke klachten voorkomen of verminderd 
worden, onder andere door het op de juiste hoogte 
instellen van de stoel, het bureau en het beeldscherm.
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DEEL DE TAKEN Je hoeft niet alles alleen te doen. 
Betrek je familie en vrienden bij de voorbereidingen. 
Samen koken, versieren en cadeaus inpakken kan 
niet alleen de stress verminderen, maar ook zorgen 
voor waardevolle momenten samen.

LAAT PERFECTIONISME LOS Onthoud dat perfectie 
niet het doel hoeft te zijn. Fouten maken is menselijk 
en kleine onvolkomenheden kunnen een feestelijk 
tintje toevoegen. Lach om de gebroken kerstballen en 
de iets te doorbakken koekjes.

De feestdagen zijn bedoeld om te genieten van het 
gezelschap van geliefden en om te vieren wat echt 
belangrijk is in het leven. Dus ontspan, adem in en 
geniet van de magie van het seizoen zonder jezelf te 
laten verstrikken in stress. Herinner jezelf eraan dat 
het draait om liefde, dankbaarheid en vreugde en je 
zult merken dat stress tijdens de feestdagen tot een 
minimum wordt beperkt.

PLAN VOORUIT Een van de meest stress 
verminderende dingen die je kunt doen, is 
vroeg beginnen. Maak een lijst van wat je 
moet doen - cadeau-inkopen, versieringen, 
maaltijdvoorbereidingen - en maak een planning. 
Door vroeg te beginnen, voorkom je last-minute 
paniek.

STEL PRIORITEITEN Er zijn altijd meer dingen die 
je wilt doen tijdens de feestdagen dan je eigenlijk 
kunt. Stel prioriteiten en concentreer je op wat echt 
belangrijk voor je is. Het is oké om sommige tradities 
over te slaan als ze te veel druk veroorzaken.

WEES REALISTISCH MET JE BUDGET Financiële 
stress is een veelvoorkomend probleem tijdens de 
feestdagen. Bepaal een budget voor cadeaus en 
houd je eraan. Herinner jezelf eraan dat de waarde 
van een geschenk niet altijd afhangt van de prijs, 
maar van de betekenis erachter.

Wil jij meer tips voor stressloze feestdagen? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse 
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.

Tijdens de feestdagen maken we warme herinneringen, maar het kan 
ook stressvol zijn. Hier zijn enkele tips om stress te verminderen en 

van de magie van het seizoen te genieten.

Feestdagen zonder stress 

Geniet van dit 

magische seizoen

Feestdagen zonder stress 

iet van dit iet van dit 

BRUIST/BODY&MIND

98



Fongers RTR 

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een email naar: 
klantenservice@matrabike.nl

k      

FONGERS.
Een oerhollands 
fi etsmerk 
met meer dan 
80 verschillende
e-bikes!

• Hydraulische schijfremmen
• Maximaal 150 km actieradius
• Shimano Nexus 
 7 naafversnelling

• Hydraulische schijfremmen
• Maximaal 150 km actieradius 
• 7 Shimano 
 versnellingen

• Hydraulische schijfremmen• Hydraulische schijfremmen

Nuevo FM

   1499,-

   999,-

• LCD Display met 5 ondersteuningsstanden
• Maximaal 150 km actieradius
• Shimano Nexus 
 3 naafversnelling

   1699,-

Fongers. Een echt Hollands 

� etsmerk dat haar oorsprong 

vindt in Groningen. Fongers 

was vanaf 1884 gevestigd aan 

de Hereweg in Groningen 

en pionier in de ontwikkeling 

van de klassieke Nederlandse 

toer� ets. Fongers legde zich 

vanaf 1884 toe op de fabricage 

van hoogwaardige rijwielen, 

die zeker in de jaren tot 1910 

alleen waren weggelegd voor 

de koopkrachtige bovenlaag 

van de bevolking. Het bedrijf 

ontwikkelde een eigen pro-

ductenlijn met veel speci� eke 

details. Zo introduceerde het 

merk een eigen velgremstan-

gensysteem en een Fongers 

stuurstop. De onverminderde

keuze voor kwaliteit en duur-

zaamheid van alle Fongers 

modellen maakt dit merk 

ongekend populair binnen 

Nederland. Inmiddels is 

Fongers gevestigd aan de 

Gompenstraat in Waalwijk, 

waar de drang naar het leveren 

van een kwalitatief hoogwaar-

dige � ets voor een eerlijke prijs 

onverminderd groot is.

Matrabike Waalwijk (NL) 
Online (NL + BE)

    k  
  

Matrabike Sint-Martens - 
Latem (BE)

k      
   

Matrabike Rumst (BE)
   

   
 

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)
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Vanaf:

Vanaf:

Vanaf:

 4.480 reviews
TrustScore 4.7

Fongers Basic LCD  

Trustpilot

Fit & gezondMobiliteit & duurzaamheid

Fongers RTR 
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PEPER-EN ZOUTMOLENS 

VAN PEUGEOT SAVEURS
Peugeot Saveurs brengt sinds 1987 de populaire Paris 
molens op de markt. In het nieuwe assortiment vind je 
de ParisRama, geïnspireerd op de klassieke editie, 
verkrijgbaar in vrolijke kleuren en 18 cm groot. Deze 
molens zijn een mooie toevoeging aan elke keuken en 
een geweldig cadeau voor de feestdagen. Met een 
robuust stalen maalwerk en levenslange garantie zijn 
ze het ideale cadeau voor jezelf of een ander.
be.peugeot-saveurs.com/nl

06 41559094  |  rensrenske@msn.com

EEN BLIJVENDE HERINNERING
DOOR RENSKE’S GIPSWERKEN
Renske maakt bijzondere babyboeken van gips. Hierdoor 
heb je een gipsbeeld in de vorm van een boek dat voor 
eeuwig blijvend zal zijn.

Renske-s-gipswerken

eeuwig blijvend zal zijn.

06 41559094  |  rensrenske@msn.com

De boeken zijn volledig op 
eigen smaak aanpasbaar, 
ook kunnen er verschillende 
kleuren worden gekozen. 
Een blijvende herinnering aan 
de geboorte van een kind, 
ook leuk als kraamcadeau!

Geniet van de

feestdagen
Scan 

de 

QR-code

Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op 
www.nederlandbruist.nl/

 en profi teer 
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

BRUIST
Deals

Renske-s-gipswerken

Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op 
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profi teer 
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

BRUIST
DealDealDealDealBRUIST
DealBRUISTBRUIST
DealBRUIST

CHRISTMAS KIT 

VAN TOSKANI 
Dit jaar lanceert Toskani een limited 
edition Christmas Kit voor de feestdagen. 
De luxe kit bevat een masker/nachtcrème 
uit de Night Reverse-lijn en een heerlijke 
geurkaars. Deze producten worden 
gemakkelijk opgenomen door de huid en 
werken terwijl je slaapt om schade te 
herstellen en te zorgen voor een gladder 
en frisser gezicht bij het ontwaken.
www.toskani.nl

SHOPPING/NEWS

LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
Nederland Bruist en 
van het magazine 
uit jouw regio. Tag 
je vrienden in dit 

bericht, zodat zij ook 
op de hoogte zijn van 

deze leuke actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

Doe
mee en 

win

LEZERSACTIE*
Doe mee en win een 
overheerlijke fl es 
Cheeky Sauvignon
Deze (h)eerlijke Cheeky Sauvignon 
is tropisch, verfrissend en zit 
tjokvol citrus. Bovendien is de wijn 
100% biologisch en vegan! Per 
verkochte fl es wijn wordt 750 liter 
schoon drinkwater gedoneerd aan 
communities in Afrika!

www.thegoodwine.nl TAG #WIJN

KUNSTBOOMPJE VAN DEZE MAAND: 
PERFECTE CADEAU VOOR DIERBAREN!
Dit betoverende vlinder kunstboompje in een bronzen 
schaal is het perfecte cadeau voor de feestdagen en 
het nieuwe jaar. 
Met zeven heldere blauwe vlinders symboliseert het 
hoop, verandering en groei. Het staat voor transformatie 
en de vrijheid om nieuwe kansen te omarmen. Ontdek 
betoverende cadeaus bij Seta Fiori voor december! Van dit 
vlinderboompje tot feestelijke verrassingen, onze webshop 
heeft alles om de feestdagen te vieren. 

www.setafi ori.nl

Dit betoverende vlinder kunstboompje in een bronzen 
schaal is het perfecte cadeau voor de feestdagen en 
Dit betoverende vlinder kunstboompje in een bronzen 
schaal is het perfecte cadeau voor de feestdagen en 
Dit betoverende vlinder kunstboompje in een bronzen 

hoop, verandering en groei. Het staat voor transformatie 
en de vrijheid om nieuwe kansen te omarmen. Ontdek 
betoverende cadeaus bij Seta Fiori voor december! Van dit 
vlinderboompje tot feestelijke verrassingen, onze webshop 

Geniet van de

feestdagen
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JOLLY JINGLES
De prachtige kerstballen van Jolly 
Jingles personaliseren je kerstboom 
en maken hem uniek. Kies uit 
verschillende miniatuurversies van 
dieren, eten en drinken, reizen, sporten, 
zoete lekkernijen en andere hobby's. Deze 
kerstballen geven je boom een persoonlijk 
tintje of dienen als een origineel en 
persoonlijk cadeau. www.jollyjingles.nl

is tropisch, verfrissend en zit 
tjokvol citrus. Bovendien is de wijn 
100% biologisch en vegan! Per 
verkochte fl es wijn wordt 750 liter 
schoon drinkwater gedoneerd aan 
communities in Afrika!

dieren, eten en drinken, reizen, sporten, 
zoete lekkernijen en andere hobby's. Deze 
kerstballen geven je boom een persoonlijk 

www.jollyjingles.nl
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PLISSÉ GLAZEN VAN 

ROYAL LEERDAM
Tijdens de kerstdagen pakken we graag 
uit met een mooi gedekte tafel. De Plissé 
glazen van Royal Leerdam geven het 
kerstdiner een feestelijk tintje. Deze 
complete serie bestaat uit een rodewijnglas, 
een wittewijnglas, een fl ûte en een en een 
waterglas. Optische lijnen in het glas maken 
de glazen bijzonder elegant. Ze fl euren elke 
dinertafel op, ook na de kerstdagen.
www.royalleerdam.com

1312



Gepassioneerd 
  in interieurglas

www.glassinside.nl

 Bredaseweg 212a, Etten-Leur  ●  076-5640280  ●  info@westbrabant.glassinside.nl  ●  Volg ons:             

Glass Inside, uw gepassioneerde en 
professionele partner voor al uw interieurglas 
wensen. Voor alle denkbare glasproducten; 
voor een kleine verbouwing tot een groot 
project. En van wens tot realisatie.

De productgroepen van Glass Inside zijn glazen deuren, 

badkamers, spiegels, keukens, balustrades, trappen 

en vloeren, schuif- en vouwwanden, balkonbeglazing, 

meubilair, balies, decoratief glas, wandbekleding en 

hightech beglazing.

Maak kennis met deze en vele andere mogelijkheden 

van glas in een van onze vestigingen. Onze medewerkers 

adviseren en inspireren u graag.

Eigen identiteit met onze steel look producten 
Glazen deuren en wanden van Like Steel laten 
zich makkelijk combineren met vele interieurstijlen. 
Van modern tot klassiek, van landelijk tot penthouse. 
Creëer een eigen identiteit met onze steel look producten. 
Wij adviseren en inspireren u graag.Gepassioneerd 

  in interieurglas
1514



Skin Cell
Clinic

Skin Cell Clinic  |  Oude Bredaseweg 42, Etten-Leur  |  076-8888961 / 06-34867849  |  www.skincellclinic.nl

Onze specialisten hebben jaren-
lange kennis en ervaring. Boven-
dien werken wij met de nieuwste 
systemen en producten die een 
bewezen veiligheid en e� ecti viteit 
kunnen bieden. Denk hierbij aan 
de behandeling van pigment, 
acne, eczeem, rosacea, psoria-
sis, littekens, � jne lijntjes, grove 
huidstructuur, huidverslapping, 
lymfoedeem, lipomen, spierpijn, 
� bromyalgie en cellulitis. 

Ook voor een mooie glow of een 
next level behandeling bent je bij 
ons aan het juiste adres. 

Daarnaast kunnen wij de contouren 
van gezicht en lichaam verbeteren, 
zoals het verstrakken van de kaaklijn 
en het accentueren van je taille. Met 
deze bindweefselmassage techniek 
worden op een non-invasieve manier 
prikkels afgegeven aan de huid en 
hierdoor worden alle huidlagen 
gestimuleerd en geactiveerd. De 
icoone® kan ook ingezet worden 
voor allerlei medische indicaties 
zoals: � bromyalgie, spierpijn, 
zenuwpijn, nervositeit, lipoedeem, 
lymfoedeem en het behandelen van 
littekenweefsel.

Je bemerkt en ziet al verschil na 
één behandeling, omdat wij geen 
stresshormoon activeren en je huid 
op alle gebieden ondersteunen, 
stimuleren en activeren.

Jelena Plak

Bindweefselmassage is 
een weldaad voor je huid!

De icoone® biedt de nieuwste behandeltechniek aan voor 
mechanische bindweefselmassage. Door de jaren heen 
verliest onze huid haar elasticiteit en wordt slapper. Met de 
icoone® behandelingen zijn wij in staat om indicaties zoals 
huidverslapping, diepe rimpels en cellulite op een natuurlijke 
en pijnloze manier te verbeteren.

Benieuwd? Tijdens een persoonlijke 
intake bij Skin Cell Clinic laten 
wij je graag kennismaken met de 
mogelijkheden. 

Met vriendelijke groet,
Jelena Plak

Ga voor meer info of het 
maken van een afspraak 
naar de website.

DITJES/DATJES

Kus elkaar onder de mistletoe,     
           symbool voor vrede en liefde.
   De kerstster is dé plant van december.
 De Amerikaanse kerstsok was eerst 
een schoen, want de Kerstman 
              stamt af van Sinterklaas.
  Je verlanglijstje naar de Kerstman in Canada 
sturen? Gebruik dan postcode HOH OHO.
    Op 14 december is het foute  
 kersttruiendag! 
De grootste kerstboom ter wereld 
  staat ieder jaar in IJsselstein. 
In december worden in ons land de    
    meeste baby’s verwekt. 
 Coca-Cola is verantwoordelijk voor het uiterlijk 
van de Kerstman zoals wij hem nu kennen.

ZYXWV

UTSRQPO

NMLKJIH

GFEDCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCBA

1716



Omdat elke werkplek
     gezonde aandacht verdient

“Gezondzittendwerken.nl combineert projectinrichting in het algemeen 
met werkplekinrichting en werkplekinstructie in het bijzonder. Met oog 

voor vitaliteit vanuit mijn expertise als werkplekspecialist.”

Flex, thuis en op kantoor www.gezondzittendwerken.nl

Werkplekinrichting
Door deskundig advies en een ruime keuze aan werk- 
en bureaustoelen, bureaus en akoestische oplossingen 
kan ik een ergonomische werkplekinrichting op maat 
realiseren.

Projectinrichting
Met een goed doordachte projectinrichting creëren we een 
gezonde  look-and-feel die bij uw onderneming past. 

Omdat elke werkplek
     gezonde aandacht verdient

Helmy Bruning-Borghstijn  |  Westerland 13, Bergen op Zoom 

  +31 610202148  |    info@gezondzittendwerken.nl  

GEZONDE WERKPLEKKEN 
ONZE OPLOSSINGEN

Werkplekinstructie 
Met een werkplekonderzoek en -instructie op locatie 
kunnen fysieke klachten voorkomen of verminderd 
worden, onder andere door het op de juiste hoogte 
instellen van de stoel, het bureau en het beeldscherm.
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Om er ook echt te kunnen zijn voor 
iedereen, is er bij Coiffure de Milano 
heel bewust voor gekozen om de 
prijzen voor iedereen aantrekkelijk te 
houden. “Dat zegt echter niets over 
de kwaliteit die wij leveren”, vertelt 
Anneke. “Bij ons krijg je dezelfde 
kwaliteit en topservice als in een 
dure salon, maar dan voor een 
betaalbare prijs.” Dat mensen dat 
weten te waarderen, blijkt wel uit 
het grote aantal vaste klanten dat 
ze in de afgelopen vijftien jaar 
hebben opgebouwd. “Daarnaast 
komen er nog steeds nieuwe klanten bij 
en ook die zijn meer dan welkom.”

Tevreden klanten
Of je nu komt voor een wat klassieker 
kapsel of de meest trendy coupe maakt 
voor Anneke en haar vijf enthousiaste 
en ervaren collega’s niet uit. “We volgen 
regelmatig bijscholingen en trainingen 

Of je nu toe bent aan een 
nieuwe coupe of je haar 
in een ander kleurtje wilt 

laten verven, kiest voor een 
permanent of je kapsel alleen 
even bij wil laten werken, bij 
kapsalon Coiffure de Milano 

in Breda is iedereen welkom. 
“Wij zijn een gezellige salon 
voor het hele gezin”, vertelt 

eigenaresse Anneke Damen. 
“Dus voor man en vrouw, jong 

en oud en dat uit alle lagen 
van de bevolking.”

Coiffure de Milano
Dames- en herenkapsalon

Dé salon voor iedereen!
BRUISENDE/ZAKEN

en zijn daardoor altijd op de 
hoogte van de laatste trends 
en ontwikkelingen. Bovendien 
permanenten wij nog steeds, 
terwijl heel veel salons besluiten 
om daarmee te stoppen, juist 
om iedereen te kunnen helpen.” 
Daarnaast kun je in deze 
allround salon ook terecht om 
je wenkbrauwen (en de rest 
van je gezicht) met draad 

te laten epileren en zijn 
ze verkooppunt van 
de producten van 
Wasgeluk van Essentia. 
“Waarvoor je ook 
komt, we willen dat 
iedereen hier blij en 
tevreden de deur 
weer uitgaat.”

Mgr Nolensplein 26, Breda
076-5144407  

coiffuredemilano@gmail.com  
www.coiffuredemilano.nl   

te laten epileren en zijn 
ze verkooppunt van 
de producten van 
Wasgeluk van Essentia. 
“Waarvoor je ook 
komt, we willen dat 
iedereen hier blij en 
tevreden de deur 
weer uitgaat.”

Dé salon voor iedereen!
COIFFURE DE MILANO IS ZES DAGEN PER WEEK GEOPEND, 

DUS ÓÓK OP MAANDAG. BOVENDIEN BEN JE OOK OP 

VRIJDAGAVOND WELKOM IN DE SALON.
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BINNEN/BUITEN

BOEKJE LEZEN DE GOUDEN DUIVEN
De Amerikaanse Josie en Franse Arlette 
zijn actief in het Franse verzet. Ze worden 
samen met hun geliefden gearresteerd en 
overgebracht naar Ravensbrück. Daar 
voert een kamparts experimenten uit op de 
moeder van Josie en wordt Arlettes zoon 
bij haar weggehaald. Tien jaar later komen 
Josie en Arlette weer voor een gevaarlijke 
uitdaging te staan. Josie werkt voor het 
Amerikaanse leger en maakt jacht op de 
nazi-arts uit Ravensbrück. Arlette krijgt te 
horen dat haar zoon misschien gevonden is. 
Samen moeten ze tot het uiterste gaan om 
gerechtigheid te krijgen voor hun geliefden. 
DE GOUDEN DUIVEN van Martha Hall 
Kelly is nu verkrijgbaar.

Ook dit jaar staat de kerstmarkt in 
Maastricht weer in het teken van 
Magisch Maastricht. Zoals ieder 
jaar verwachten ze ook deze keer 
weer een kleine miljoen bezoekers. 
Wat zij mogen verwachten op deze 
markt die plaatsvindt rondom het 
Vrijthof: houten kraampjes met 
lekkernijen als oliebollen en 
glühwein, de leukste (kerst)
cadeautjes, warme wintermutsen, 
een schaatsbaan, een reuzenrad en 
een overdekte reuzenglijbaan voor 
de kinderen, om maar wat 
voorbeelden te noemen. De markt 
staat er nog tot en met 31 
december, dus tijd genoeg om zelf 
een kijkje te gaan nemen. 
Kijk voor meer info op 
www.kerstmarktinmaastricht.nl.

D AGJE UIT
KERSTMARKT 
MAASTRICHT

FILMPJE KIJKEN
NEEM ME MEE
Zes 70-plussers, allemaal onbekenden van 
elkaar, gaan samen op vakantie naar 
Zuid-Frankrijk. Nog voor hun busje de 
landsgrens passeert, is er al onenigheid; met 
elkaar, maar ook met de jonge reisleider 
Thijs die de organisatie zwaar onderschat 
heeft. Als de reis vordert en het gezelschap 
elkaar beter leert kennen, ontstaat er toch 
een onverwachte vriendschap tussen de 
reisgenoten. Ze genieten, delen geheimen en 
onzekerheden met elkaar, mijmeren, steunen 
elkaar en stappen zelfs buiten hun 
comfortzone. Je bent immers nooit te oud 
voor nieuwe ervaringen. NEEM ME MEE is 
vanaf 21 december te zien in de bioscoop.

ZYXWV

UTSRQPO

NMLKJIH

GFEDCBAAAAAAAAAAAAAAAAA

BREDA  |  06 20 20 34 09  |  INFO@DEBELLSCHILDERWERKEN.NL  |  WWW.DEBELLSCHILDERWERKEN.NL

SCAN VOOR MEER INFO 
DE QR-CODE OF BEL 

VOOR EEN VRIJBLIJVENDE 
OFFERTE NAAR

06 20 20 34 09
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Wilhelminalaan 14, Etten-Leur  |  06 - 33 44 09 09  |  076 - 78 58 768

Kom jij ons team versterken bij BUNNY?
Reageer op de vacature voor pedagogisch medewerker
Bij BUNNY is ieder kindje echt uniek. Wij zorgen met veel liefde en persoonlijke 
aandacht voor je kind. Spelenderwijs ontwikkelt ieder kind zich in zijn of haar eigen 
tempo. Bij BUNNY is daar alle ruimte voor. 

Kom jij ons team versterken bij BUNNY?

info@kinderdagverblij§ unny.nl  |  www.kinderdagverblij§ unny.nl

Reageer op de vacature voor pedagogisch medewerker
BUNNY zoekt een 

enthousiaste pedagogisch medewerker
die goed kan samenwerken & 

communiceren, een positieve instelling 
heeft en graag de handen uit de mouwen 

steekt.

Bij BUNNY krijg je ruimte voor 
persoonlijke ontwikkeling.

Uren in overleg!

Heb jij zin om aan de slag te gaan, 
stuur een mail:

info@kinderdagverblijfbunny.nl

Hey pedagogisch toppertje,
word jij mijn nieuwe collega?
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Nieuwmoer-Dorp 42, Kalmthout
0032-36770852

www.pp-textiel.be 

Openingst i jden
dinsdag - zaterdag: 
10.00 tot 18.00 uur

maandag en zondag: gesloten

DE GROTE KERSTSHOW

Zeker een bezoekje waard!

Stap binnen in onze betoverende kerstwereld en laat je 
inspireren door een schitterende collectie vol feestelijke 
decoratie en betoverende geschenken, allemaal om in 
de kerstsfeer te komen. 

 VANAF 12 DECEMBER UITVERKOOP 
 Tijdens onze speciale uitverkoop kun je genieten van geweldige 
kortingen, dus sla snel je slag voordat de mooiste items uitverkocht 
zijn. Trakteer jezelf en je geliefden op een vleugje magie en maak van 
deze decembermaand een onvergetelijke periode vol warmte, vreugde 
en gezelligheid. Kom langs en vind de perfecte items om jouw kerst 
onvergetelijk te maken!

Duik in een wereld van sprankelende kerstslingers en knusse 
decoraties. Laat je betoveren door de schitterende kerstverlichting die 
de feestvreugde in huis brengt en ontdek unieke geschenken die het 
hart van je dierbaren zullen veroveren. Zolang de voorraad strekt! 

DE GROTE KERSTSHOW

VANAF 12 DECEMBER

Vele kerstartikelen tegen 

scherpe prijzen

Zeker een bezoekje waard!
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ZYXWV

UTSRQPO

NMLKJIH

GFEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEDCBA

Géén punt achter 
rode link!

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming. 
Ga naar theater.nl/bruist

THEATER.NL

“Over een theatertour in volle zalen met alleen 
maar enthousiaste mensen kon ik vanaf het 
begin van mijn zangcarrière alleen maar 
dromen. Dat dit nu werkelijkheid is geworden én 
ik dat samen met Frans mag doen, is heel 
mooi”, vindt Sieneke.

De zangeres benadrukt dat een gastoptreden 
heel anders is dan een avond aan elkaar praten 
en zingen in een theater. “Een gastoptreden 
vergelijk ik met een avond in een feesttent. Dan 
sta je hooguit tien minuten op het podium en is 
het alweer voorbij. Nu vertel ik bij elk liedje een 
verhaal. Ik kan daardoor heel intiem zijn met 
mijn fans. Frans en ik brengen eigen liedjes ten 
gehore, maar er komen ook mooie duetten 
voorbij.”

Sieneke Peeters, bij velen bekend door haar deelname aan het Eurovisie Songfestival, trekt 
dit najaar samen met Frans Bauer langs de zalen met de muziektheatervoorstelling ’n Avond 
met jou. “Sinds mijn optreden als gastartiest in Frans’ vorige show is onze band alleen maar 

sterker geworden.”

Sieneke over theatertour met Frans Bauer: 

‘Mijn band met Frans is alleen 

maar sterker geworden’

SONGFESTIVAL Sieneke vertegenwoordigde Nederland in 
2010 op het Eurovisie Songfestival met het nummer Sha-
lalie. Ze kreeg na haar optreden veel kritiek te verwerken. “Ik 
was een broekie van achttien jaar en stond aan het begin 
van mijn carrière. Ik wist niet wat ik kon verwachten. 
Achteraf was dat maar goed ook, want als ik het nu zou 
moeten doen met de wetenschap dat er tweehonderd 
miljoen mensen kijken, dan zou ik er toch anders instaan."

AMBITIE En hoewel ze al op jonge leeftijd op het 
grootste mondiale podium heeft gestaan, blijft Sieneke 
onverminderd ambitieus. “Ik hoop ooit nog een 
solotour te doen. Ik ben daar druk mee bezig, dus 
houd mijn sociale media kanalen goed in de gaten.”

’n Avond met jou is tot en met eind december in het theater 
te zien. Kijk voor de speellijst op Theater.nl.
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LOOP GEWOON EENS BINNEN
WE HELPEN JE GRAAG!

Prins Bernhardstraat 2, 
Rijsbergen  |  076-5961591
www.romboutselektro.nl

STRIJKEN 
   is niet zomaar strijken!
Waar moet ik op letten, wat zijn de keuzes? Met de juiste keuze 
kunt u veel tijd besparen. Zo zijn er stoomstrijkijzers en stoom-
generatoren. Wij helpen u graag om de juiste keuze te bepalen 
en vertellen u wat de verschillen zijn tussen deze soorten strijk-
ijzers en welk type strijkijzer het beste bij uw behoefte past.

Al sinds 1960 een gevestigde 
naam in Rijsbergen: familiebedrijf 
Rombouts Elektro. Dé specialist in 
installatietechniek in de breedste 

zin van het woord, maar ook 
hét adres voor de aanschaf van 

consumentenelektronica, witgoed 
en alle bijbehorende zaken. 

Wij bieden onze klanten daardoor 
een all-in service. 

Wij kunnen onze klanten 
volledig ontzorgen. STRIJKEN 

   is niet zomaar strijken!
Waar moet ik op letten, wat zijn de keuzes? Met de juiste keuze 
kunt u veel tijd besparen. Zo zijn er stoomstrijkijzers en stoom-
generatoren. Wij helpen u graag om de juiste keuze te bepalen 
en vertellen u wat de verschillen zijn tussen deze soorten strijk-
ijzers en welk type strijkijzer het beste bij uw behoefte past.

Het strijken van kleding is vaak een 
behoorlijke en soms tijdrovende klus. 
Maar om uw kleding er weer netjes glad 
en gestreken uit te laten zien, moet er toch 
met regelmaat gestreken worden. Er zijn 
tegenwoordig diverse apparaten te koop 
waarmee u uw kleding weer netjes kan 
strijken. Zo kunt u uw kleding strijken met 
de gewone strijkbout, het stoomstrijkijzer of 
met een stoomgenerator. Maar waar moet 
u nou op letten wanneer u een strijkijzer of 
stoomgenerator wilt kopen en wat is nou de 
beste? Rombouts geeft u graag advies bij 
het kopen van een strijkoplossing die het 
beste bij uw wensen en behoeften past!

Wat is uw strijkbehoefte? Een goede 
keuze bespaart u tijd bij het strijken!

De keuze van het soort apparaat waarmee 
u wilt strijken hangt af van uw wensen, 
behoeften en eisen. Tegenwoordig zijn 
er verschillende apparaten en systemen 
te koop, zoals het gewone strijkijzer, het 
stoomstrijkijzer, de stoomgenerator, of 
eventueel een compleet strijksysteem.

Stoomgenerator
De stoomgeneratoren (soms ook wel stoom-
systeem genoemd) zijn stoomstrijkijzers 
die vaak veel krachtiger zijn dan gewone 
stoomstrijkijzers. Bij deze systemen wordt 
stoom in een aparte generator opgewekt. Het 
waterreservoir van dit type strijkoplossing is 
vaak zo’n vier keer groter dan bij een gewoon 
stoomstrijkijzer. Wanneer u vaak strijkt of 
grote hoeveelheden wasgoed moet strijken, 
kan een stoomgenerator erg prettig zijn 
doordat u het reservoir minder vaak hoeft 
bij te vullen. Wij geven u graag advies bij 
het kopen van een stoomgenerator, zodat u 
makkelijker de juiste keuze kan maken.

Stoomstrijkijzer
Strijken met of zonder stoom? De meeste 
mensen strijken met een stoomstrijkijzer. 
Met deze strijkijzers wordt door de kleine 
gaatjes onder in de strijkzool een bepaalde 
hoeveelheid stoom in de kleding gespoten. 
Door het strijken met stoom kan het 
strijkgoed makkelijker glad gestreken worden. 
Er zijn mensen die nog willen strijken zonder 
stoom. Voor deze mensen zijn er nog diverse 
fabrikanten die in hun assortiment ook nog 
een droogstrijkijzer (soms ook wel strijkbout 
genoemd) beschikbaar hebben.

Wilt u meer weten over de juiste keuze 
kom dan even langs, wij helpen u graag!

Stoomgenerator

Stoomstrijkijzer

ROMBOUTS
VOOR HET JUISTE ADVIES!

En wat kiest u?

UW ELEKTOSPECIALIST

WAAR KENNIS
SERVICE
& GARANTIE
NOG HET BELANRIJKSTE 

VOOR U ZIJN!
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Nieuwsgier ig? 
bekijk meer op

Goed in je vel zitten begint dicht op je huid bij Sven & Sophie!

Een tikkeltje 
rebels

Mey maakt gebruik 
van hoogwaardig 

pima katoen en basic 
dessins. Dit maakt een 

ontwerp niet alleen 
tijdloos, maar ook super 
comfortabel. Als je voor 
Mey gaat, dan ga je voor 

kwaliteit en comfort.

Een tijdloze 
essential!

De naam Muchachomalo, 
stoute jongen in het Spaans, 

zegt het eigenlijk al: de 
Muchachomalo boxershorts 
voor heren en jongens zijn 
speels, excentriek en stoer. 

WIJ ZIJN KLAAR VOOR HET EINDE VAN HET JAAR!
Wouwsestraat 40, Bergen op Zoom

0164 - 21 06 15 

Ginnekenstraat 19, Breda
076 - 521 44 27

(Schuin tegenover HEMA)

Winkelcentrum 21, Etten-Leur 
076 502 1549

Arendshof 57, Oosterhout 
0162 455 666

Aandacht voor 
been- en ondermode is
 aandacht voor jezelf. 

Bij Sven & Sophie beseffen 

wij dat als geen ander. 

Daarom biedt onze winkel 

meer dan alleen een ruim 

assortiment eersteklas 

producten van toonaangevende 

merken. 

Nieuwsgier ig? 

Goed in je vel zitten begint dicht op je huid bij Sven & Sophie!

Mey maakt gebruik 
van hoogwaardig 

pima katoen en basic 
dessins. Dit maakt een 

ontwerp niet alleen 
tijdloos, maar ook super 
comfortabel. Als je voor 
Mey gaat, dan ga je voor 

kwaliteit en comfort.

WIJ ZIJN KLAAR VOOR HET EINDE VAN HET JAAR!
Wouwsestraat 40, Bergen op Zoom

Ginnekenstraat 19, Breda

(Schuin tegenover HEMA)

Winkelcentrum 21, Etten-Leur 

Arendshof 57, Oosterhout 

meer dan alleen een ruim 

assortiment eersteklas 

producten van toonaangevende 

Goed in je vel zitten begint dicht op je huid bij Sven & Sophie!

Wat is er nou leuker dan een 
grijze winterdag beginnen met 
Happy Socks aan je voeten? De 

gekke prints maken elke dag een 
stuk kleurrijker. 

Verbazing en verrassing 
aan je voeten

WIJ ZIJN KLAAR VOOR HET EINDE VAN HET JAAR!

Verbazing en verrassing 

WIJ ZIJN KLAAR VOOR HET EINDE VAN HET JAAR!

Wij weten zeker dat als je eenmaal 
Bamboo Basics gevoeld hebt, 
je nooit meer anders wil, want 

Bamboo Basics is extreem 
comfortabel. Maar eens moet je 

eerste keer zijn! Daarom willen we 
het jou, zonder enig risico, laten 

voelen. Nu met voel 
garantie!
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Het leukste uitje
met Kerst!Het leukste uitje
met Kerst!
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Je krullen de hele erst laten zitten? Maak 
je haar stug. Je maakt je haar stugger door 
bijvoorbeeld een verstevigende mousse te 
gebruiken. Nadat je de mousse in je haar
aanbrengt, droog je het met de föhn. 
Nu kun je je haar gaan krullen!

Shine Bright
De Amika Top Gloss
Shine Spray geeft
een intense glans en
zorgt ervoor dat het
haar er gezond
uitziet, zonder pluis.
Kom maar op met
dat kerstdiner!

“Ik heb nog nooit een productlijn
gezien waar je zo’n extreem
glanzend haar van krijgt. De
Amika Shine-O-Sphere set is
daarom een perfect cadeau voor
de feestdagen!”

Het perfecte kapsel voor de feestdagen creëren én
zorgen dat het de hele avond blijft zitten?
John Beerens, kapper en CEO van JohnBeerens.com,
deelt maandelijks top beautytips voor een stralende look!

BY JOHN BEERENS

Je krullen de hele erst laten zitten? Maak 
je haar stug. Je maakt je haar stugger door 
bijvoorbeeld een verstevigende mousse te 
gebruiken. Nadat je de mousse in je haar
aanbrengt, droog je het met de föhn. 
Nu kun je je haar gaan krullen!

Shine Bright
De Amika Top Gloss
Shine Spray geeft
een intense glans en
zorgt ervoor dat het
haar er gezond
uitziet, zonder pluis.
Kom maar op met
dat kerstdiner!

“Ik heb nog nooit een productlijn
gezien waar je zo’n extreem
glanzend haar van krijgt. De
Amika Shine-O-Sphere set is
daarom een perfect cadeau voor
de feestdagen!”

Het perfecte kapsel voor de feestdagen creëren én
zorgen dat het de hele avond blijft zitten?
John Beerens, kapper en CEO van JohnBeerens.com,
deelt maandelijks top beautytips voor een stralende look!

BY JOHN BEERENS
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Uitwaaien en genieten 
aan de Zeeuwse kust
Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen 
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe 
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de 
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. 

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter 
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites
die zich verspreid over het terrein bevinden. 
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen 
een goede reden om hier vaker terug te 
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien 
van alle gemakken. Doordat de kamers over 
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier 
bovendien toch aan als een kleinschalig 
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die 
je verdient. De medewerkers van het hotel 
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn 
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede   |  Tel. 0111-764799   |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Optimaal genieten!
Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn 
gasten allerlei facilititeiten, zoals 

het verhuren van fi etsen, waardoor 
ze heerlijk de omgeving kunnen 

verkennen. 

Vergeet daarnaast ook niet 
het restaurant Le Poirier

waar verrassende gerechten 
worden bereid met de mooiste 

streekproducten. 

Daarnaast kun je gebruikmaken 
van de wellness en fi tness die zich 
op slechts tweehonderd meter van 

het hotel bevinden.

Gewoon er even 
   helemaal uit!
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Oude Bredaseweg 26, Etten-Leur  |  076-5022747  |  dinaraamdecoratie@planet.nl
Geopend: di. t/m vr. 9.00 - 15.00 uur, za. 9.30- 13.00 uur, zo. en ma. gesloten

Dina Raamdecoratie

John & Nicolette

Van lamellen tot vitrage en van 
shutters tot magneetframes, we 
hebben het allemaal en bieden zelfs 
nog veel meer keuze op het gebied 
van raamdecoratie. 

We helpen onze klanten maar al te 
graag op persoonlijke wijze met ons 
deskundige advies. En ook na het 
geven van dat advies staan we nog 
gewoon voor je klaar. Bij ons draait het 
om het volledig ontzorgen van onze 
klanten. Dus we geven advies, komen 
bij je thuis inmeten en plaatsen de 
raamdecoratie vervolgens ook nog 
eens, en dat alles in eigen beheer.

Tevens hebben wij een zeer divers en 
modieus assortiment vloeren. Van 
tapijt tot PVC, je vindt het allemaal op 
onze site en in de winkel.

www.dina-raamdecoratie.nl

‘We zetten graag een stapje 
extra voor onze klanten’

Oude Bredaseweg 26, Etten-Leur  |  076-5022747  |  dinaraamdecoratie@planet.nl

Dina Raamdecoratie

Meer info over onze collectie of het aanvragen van een o� erte? Scan de QR-code!

De slimste 
oplossing 
voor extra 
opbergruimte

Opbergproblemen?
Wij bedenken graag met u een oplossing 

op maat. Aarzel niet! Bel ons vrijblijvend 
op 076 - 5021879 of kijk op onze website 
www.handigekasten.nl

in uw trapkast

Wonen & klussen4140



Met uw bedrijf eenuw bedrijf eenuw bedrijf
maatschappelijke organisatie 
(onder)steunen?

Financieel met een eenvoudige donatie.

Of: sponsorovereenkomst.
(Belasting aftrekbaar en vermelding op de website)

 sponsorovereenkomst.
(Belasting aftrekbaar en vermelding op de website)

 sponsorovereenkomst.

Of anders: het doneren van uw product of kennis.

Of: dierenvriend worden en ondersteun de dieren.
Leuk als relatiegeschenk of in een kerstpakket.

Of: organiseer een teambuilding of teamuitje.
(Draag een paar uur bij in schoonmaak en onderhoud.)

organiseer een teambuilding of teamuitje.
(Draag een paar uur bij in schoonmaak en onderhoud.)

organiseer een teambuilding of teamuitje.

Dat kan op verschillende manierenDat kan op verschillende manieren

Stichting ijgenwijs en Anders
zoekt bedrijven.
Dagbesteding voor als het nodig is.

Helpt u met activiteiten en onderhoud.
Overleg over de mogelijkheden.

info@ijgenwijs.nl   |  www.ijgenwijs.nl
www.vriendenvanijgenwijs.nl

Jos Trouwhorst: 06-14180025
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www.huydkliniekmarlotte.nl  •   Klein-Zundertseweg 2, Sprundel  •  0165-387081  •  Vol s

Er wordt onder andere gewerkt met peelings en hoogwaardig medisch apparatuur 
zoals IPL, laser en Dermapen. Tevens wordt er nauw samengewerkt met andere 
disciplines, waaronder een cosmetisch arts en een permanente make-up specialiste. 

Sinds 2016 is Charlotte volledig werkzaam als gediplomeerd HBO-Huidtherapeut 
binnen de kliniek. Als eerste in de gemeente Rucphen. Hierdoor is het in vele 
gevallen ook mogelijk om behandelingen (gedeeltelijk) vergoed te krijgen vanuit de 
zorgverzekering. Heb jij last van acne, overbeharing, roodheden of pigment in 
gezicht? Check dan of je huidige zorgverzekering hier mogelijk een dekking voor biedt 
(aanvullende verzekering). Het is nu de tijd om je zorgverzekering onder de loep te 
nemen en bij wens nog te wijzigen!

Wil jij je huid naar een next level brengen? 
Weer een stralende en gezonde huid? Maak een afspraak 
voor een GRATIS intake inclusief huidscan en wij geven je 
een behandel- en productadvies op maat.

Huydkliniek Marlotte in Sprundel is dé kliniek waar je terechtkan voor 
huidtherapeutische behandelingen zoals huidverbetering, acne(littekens), huidtherapeutische behandelingen zoals huidverbetering, acne(littekens), 
defi nitief ontharen, rosacea, couperose, pigment(vlekken) en het 
verwijderen van tatoeages en/of pmu. 

Wil je weer een stralende, 
gezonde huid? 

Voor meer 
info scan 
de QR-code

Pigment(vlekken)

GRATIS 
intake

inclusief 
huidscan 

Onze 
Behandelingen:

• Acne (littekens)
• Rosacea
• Couperose
• Pigment(vlekken)
• Facial
• Huidverbetering
• Tatoeage/PMU 

verwijdering
• Permanente make-up
• Cosmetisch arts 

Pigment(vlekken) Couperose Acne

VOOR NA VOOR NA

VOOR

NA

GRATIS 
intake

inclusief 
huidscan 
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Beauty is for everyone
Holland Beauty Company

Beiaard 1, Etten-Leur 
0686073964

info@hbcclinics.nl
www.hollandbeautycompany.nl

www.hbcclinics.nl

Bij HBC Clinics in 
Etten-Leur kun je terecht 

voor de allernieuwste 
behandelingen op het 
gebied van anti-aging, 

huidverbetering en 
lichaamsbehandelingen.

 We onderscheiden ons door 
te focussen op behandelingen 

met de allernieuwste 
apparatuur, daarmee zijn we 

redelijk uniek in deze regio. We 
werken alleen met apparaten 
die we zelf eerst uitgebreid 
hebben onderzocht en die 
daadwerkelijk doen wat ze 

beloven. 

Kwaliteit leveren staat voor 
ons voorop, ook in de salon. 

BOEK NU JOUW BEHANDELING
Ga naar www.hbcclinics.nl/services-4 
of scan de QR-code

Beautybar® is een walk-in systeem waarbij de consument een 
behandeling ondergaat. Beautybar® is ideaal voor het diep 
hydrateren en oxygenereren van de huid. 

Nadat de huid is blootgesteld aan het 
licht op basis van het kleurprotocol, 
dringen de werkzame bestanddelen 
van onze speciaal geselecteerde 
unieke serums van Beautybar de huid 
binnen. 

Deze combinatie van serums met de 
unieke led technologie is zelfs net zo 
effectief als een meso-lift. Het resultaat 
is een ongeëvenaarde uitstraling 

en gladheid van de huid. Donkere 
kringen zijn minder zichtbaar en de 
huid straalt. Beautybar is tevens zeer 
geschikt als ondersteuning van een 
botox en/of fi ller behandeling waardoor 
er kleine littekens zijn ontstaan.

Jouw huid weer
lat en st ral en? 
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De transformatie die onze Bruist 
magazines hebben ondergaan, van 
eenvoudige folders tot prachtige 
magazines, is werkelijk opmerkelijk. 
We koesteren deze groei en voelen 
ons dankbaar voor de evolutie die we 
hebben doorgemaakt. Gedurende 
de jaren hebben we waardevolle 
ervaringen opgedaan en hebben we 
geleerd wat wel én niet werkt.

Deze ervaring heeft ons geleid naar 
een geheel nieuwe visie: dat we 
bedrijven willen helpen om op de juiste 
manier te communiceren in print, 
online en op social media, waardoor de 
naamsbekendheid omhoog gaat.

Sinds 2006 brengen wij 
maandelijks schitterende 
magazines uit. En vandaag 
de dag doen we dit in maar 
liefst 35 verschillende regio’s 
verdeeld over Nederland, België 
en Spanje. Dit succes hebben 
we enkel kunnen realiseren 
dankzij het vertrouwen van onze 
gewaardeerde klanten en we 
zijn er buitengewoon trots op dat 
we al jarenlang zoveel tevreden 
klanten mogen bedienen.

De transformatie die onze Bruist 
magazines hebben ondergaan, van 
eenvoudige folders tot prachtige 
magazines, is werkelijk opmerkelijk. 
We koesteren deze groei en voelen 
ons dankbaar voor de evolutie die we 
hebben doorgemaakt. Gedurende 
de jaren hebben we waardevolle 
ervaringen opgedaan en hebben we 
geleerd wat wel én niet werkt.

Deze ervaring heeft ons geleid naar 
een geheel nieuwe visie: dat we 
bedrijven willen helpen om op de juiste 
manier te communiceren in print, 
online en op social media, waardoor de 
naamsbekendheid omhoog gaat.

Sinds 2006 brengen wij 
maandelijks schitterende 
magazines uit. En vandaag 
de dag doen we dit in maar 
liefst 35 verschillende regio’s 
verdeeld over Nederland, België 
en Spanje. Dit succes hebben 
we enkel kunnen realiseren 
dankzij het vertrouwen van onze 
gewaardeerde klanten en we 
zijn er buitengewoon trots op dat 
we al jarenlang zoveel tevreden 
klanten mogen bedienen.
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Maar wat betekent 
naamsbekendheid voor 

jouw merk?

Het betekent niet alleen dat 
mensen jouw logo herkennen of 
‘wel eens van je hebben gehoord’, 
maar vooral dat jouw doelgroep 
jouw merk identifi ceert en begrijpt 
waar het voor staat.

Waarom is naamsbekendheid zo 
belangrijk? 
Al sinds de opkomst van marketing 
wordt er hard gewerkt aan het 
opbouwen van naamsbekendheid. 
Wanneer consumenten op zoek zijn 
naar een dienst of product, neigen 
ze eerder te kiezen voor een bedrijf 
dat ze al kennen. Dit draagt bij aan 
de loyaliteit van bestaande klanten.

Adverteren in de magazines van 
Bruist heeft niet alleen tot doel 
om nieuwe klanten te werven, 
maar ook om bestaande klanten 
te informeren over jouw prachtige 
producten en diensten, wat 

uiteindelijk zal resulteren in een stijging 
van je omzet.

Ons doel is om bedrijven op de meest 
complete manier bij te staan. Dit 
doen we door middel van langdurige 
samenwerkingen, met als ultiem doel 
onze klanten te ontzorgen. Wanneer onze 
klanten grotere doelen willen bereiken, 
gaan wij met een ongekende inzet van 
200% voor hen aan de slag. De talloze 
succesverhalen die we te delen hebben, 
getuigen van onze toewijding 
en expertise.

Mocht je meer willen weten over de 
unieke mogelijkheden die we in huis 
hebben om jouw bedrijf te helpen bij 
het vergroten van de naamsbekendheid, 
aarzel dan niet om contact met mij op te 
nemen via +31 6 42 72 05 54 of 
lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl

Met bruisende groet,

Sales Manager 
Nederland Bruist

Benieuwd naar onze 
unieke mogelijkheden? 
Maak dan nu een 
afspraak!

Wil je ook meer    
naamsbekendheid?
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Straal deze feestdagen met 
prachtige wimpers en wenkbrauwen!

Laat jezelf verwennen en kies voor een heerlijke relaxte 

behandeling bij Villa 10 voor prachtige wenkbrauwen 

en wimpers en ga stralend de feestdagen in.

Eigenaresse Martine Arends heeft Villa 10 geopend om bij te 

dragen aan het zelfvertrouwen van haar klanten door ze te laten 

stralen met haar behandelingen. “De lach op iemands gezicht bij 

het zien van het resultaat van de behandeling is onbetaalbaar.”

Bij Villa 10 ben je aan het juiste adres voor permanente make-up, 

lashes & brows behandelingen, skin & hair behandelingen

voor huid- en haargroeiverbetering.

Speciaal voor de feestdagen zijn er de Holiday Specials. 

Dit zijn drie verschillende deals met daarin drie behandelingen, 

voor jouw huid, wenkbrauwen én wimpers. 

De inhoud van de deals staat op de Instagrampagina van Villa 10.

villa10.nl www.villa10.nl
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Sweet Caroline Cars
In- en verkoop auto’s

Transportservice - Sleepdienst 
- In- & exportservice - 

Bandenservice - Financiering 
- Verzekering - 

Apk-keuring - Reparaties

www.sweetcarolinecars.nl

 Bremstraat 115 A    4711 CG St. Willebrord
  Tel. 0169-327687        Mob. 0684-707157



Burchtplein 78, Etten-Leur
076-5012397  |  etten-leur@multivlaai.nl
www.multivlaai.nl/multivlaai-etten-leur

Vlaaien
voor een vriendelijke prijs

ELKE DAG VERS!

Bezorgen is 

ook mogelijk!

COLUMN/LIMATTIVO

Lage Donk 29, Etten-Leur  |  06-23872870
info@limattivo.nl  |  www.limattivo-inhetbrein.nl

Voel jij je angstig en onzeker over de toekomst? Ben je bang om (ernstig) ziek 
te worden? Of heb je steeds vaker last van paniekaanvallen of een neerslachtig 
gevoel? Laat je dan begeleiden door mij, Linda Matijsen.

Veel mensen voelen zich angstig of terneergeslagen. Vooral in 
het najaar, waarin we mogen loslaten wat ons vasthoudt, maar 
we juist blijven vasthouden. En in de winter waar de verstilling 
mag zijn. In sommige gevallen kan dat overgaan in paniek en/
of depressiviteit. Dat merk je aan hartkloppingen, maagklachten, 
darmklachten en of spierspanning. Het kan zelfs zo erg zijn dat 
je lichaam letterlijk op slot gaat of het zweet je zomaar uitbreekt. 
Voel jij je ook ergens angstig over en wil je daar graag controle 
over? Ik ondersteun je op een persoonlijke manier, met wat past 
bij jou. Je kunt dan denken aan technieken als hypnotherapie, 
neurofeedback, Havening Techniques en hypnowaving (EMDR).  

Wil jij weer een ontspannen lichaam en meer rust in 
je hoofd? Neem contact met me op voor een persoonlijk 
begeleidingstraject.

Je hoeft niet rond 

te blijven lopen 

met klachten. 

Laat mij je helpen. 

Maak een afspraak via 

info@limattivo.nl of 

06-23872870.

Neem contact met me op voor een persoonlijk 

Ervaar meer ontspanning
Heb controle over jouw angsten of 
paniekaanvallen 

ID Coiffures  Zundert
Molenstraat 35
076-5973460

ID Coiffures  Hoogstraten (B.)
Heiligbloedlaan 269
03-3147742

www.idcoiffures.com

GEZELLIGHEID ÉN 
EEN PICOBELLO 
KAPSEL? 
  

JA HET KAN!
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Fit & gezondEten & drinkenVrije tijd & vakantieEten & drinkenVrije tijd & vakantieEten & drinken

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en 

populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten 

die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers 

die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin 

speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je 

de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTELHÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Fit & gezondEten & drinkenVrije tijd & vakantie5554



T ransport van inboedel, auto, motor, boot of caravan van en naar Spanje? 

Ook voor de horeca leveren wij goederen van Makro, Sligro, et cetera! 

Ook voor kleinere zendingen zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke bent 

u bij ons aan het juiste adres.

Wij regelen het graag voor u!

Op zoek naar transport van en naar Spanje?

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

Op zoek naar transport van en naar Spanje?
Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de 
Costa’s), Frankrijk, België, Duitsland en Nederland.

COSTA SPRINTER
Transport van en naar SpanjeVraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26
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Uw ramen en vloer totaal anders?
Geen wens is ons te gek!

Benieuwd naar 

onze producten? 

Maak vrijblijvend 

een afspraak. 

VLOEREN ZONWERING GORDIJNEN

�����
����������������

Bent u op zoek naar een partij die uw woning of bedrijfspand kan voorzien van zowel 
een nieuwe vloer en zonwering als gordijnen? Voor al deze zaken kunt u terecht bij 
Verpo Totaalsto� ering. Wij zijn al 20 jaar thuis in totaalsto� ering.

Klompenmakerstraat 20, Etten-Leur   |   06 - 22 23 92 82   |   info@verpo.nl   |   www.verpo.nl

Feestdagen
aanbiedingen

Van Vliet heeft het!

We zijn gesloten van 24 december 
tot en met 10 januari.

Spinveld 13a-2, Breda  
076-5216827

www.vanvlietnaaimachines.nl

Jolien en Kees van Vliet

De beste plek voor al je 
creatieve uitspattingen! 

We hebben een uitgebreid assortiment 
naai-, lock- en borduurmachines. 

Zowel huishoud-
als industriemachines.

Daarnaast hebben we veel fournituren, 
verschillende soorten garen en fi jne 

naaipatronen 
(Burda en KiBaDoo).

Ook voor breien en haken ben je 
bij ons aan het juiste adres. 

Er is een prachtige collectie wol van 
onder andere LangYarns, Phildar, 
Novita en Scheepjes. Natuurlijk 

hebben we alle soorten en maten 
brei- en haaknaalden (KnitPro) en veel 

mooie patronenboeken.

CADEAUBON*bij aanschaf van machine (*vraag in de winkel naar de voorwaarden)

Kom naar de winkel voor alle wol, stof en fournituren AANBIEDINGEN!
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BRUIST/RECEPT

Wild is een uitstekende keuze voor een klassiek kerstdiner. Gegarandeerd 
een succesnummer om je bezoek mee te verrassen.

BEREIDING
Verwarm de oven voor op 180°C. Verwijder 
eventuele ingewanden uit de holte van de fazant 
en dep deze droog met keukenpapier. Kruid de 
vogel royaal met peper en zout, zowel vanbinnen 
als vanbuiten.

Vul de buikholte indien gewenst met verse kruiden 
(zoals tijm of rozemarijn) en een of twee plakjes 
spek. Dit voegt smaak toe en zorgt ervoor dat het 
vlees vochtig blijft.

Bind de fazant vast. Dit helpt de vogel gelijkmatig 
te koken. Gebruik keukentouw om de poten aan 
elkaar te binden en de vleugels dicht bij het 
lichaam te bevestigen.

Verhit de boter of olijfolie in een ovenvaste 
koekenpan of braadpan op middelhoog vuur. 
Zodra het warm is, voeg je de fazant toe en bak je 
hem aan alle kanten goudbruin. Deze stap houdt 
de sappen vast en voegt smaak toe.

10 MIN. VOORBEREIDING • 20 MIN. KOKEN

Geroosterde fazant 

met spek en groenten

Als je groenten naast de fazant roostert, schik 
ze dan rond de vogel in de pan. Wortelen, uien 
en selderij zijn uitstekende keuzes. Plaats de 
koekenpan of braadpan in de voorverwarmde 
oven. Rooster de fazant ongeveer 20-30 minuten 
per 450 g vogelgewicht. Gebruik een 
vleesthermometer om ervoor te zorgen dat de 
interne temperatuur 75°C bereikt, zodat de 
fazant gaar is, maar nog steeds vochtig.

Bedruip de fazant regelmatig met het panvocht 
om hem vochtig te houden. Als je klaar bent, 
haal je de fazant uit de oven, dekt hem af met 
folie en laat hem ongeveer 10-15 minuten 
rusten. Hierdoor kunnen de sappen zich 
opnieuw verdelen, wat een sappig resultaat 
garandeert.

Snijd de fazant in porties en serveer met 
bijgerechten naar keuze, zoals geroosterde 
groenten, aardappelpuree of een frisse salade.

INGREDIËNTEN
1 wilde fazant

Zout en peper naar 
smaak

 Tijm, rozemarijn 
of salie

2-3 plakjes spek
2 eetlepels boter 

of olijfolie
Optioneel: groenten 

zoals wortelen, uien en 
selderij om naast de 

fazant te braden

Wild is een uitstekende keuze voor een klassiek kerstdiner. Gegarandeerd Wild is een uitstekende keuze voor een klassiek kerstdiner. Gegarandeerd 

Geroosterde fazant Geroosterde fazant 

met spek en groenten

INGREDIËNTENINGREDIËNTEN
1 wilde fazant1 wilde fazant

Zout en peper naar Zout en peper naar 

 Tijm, rozemarijn  Tijm, rozemarijn 

2-3 plakjes spek2-3 plakjes spek
2 eetlepels boter 2 eetlepels boter 

Optioneel: groenten Optioneel: groenten 
zoals wortelen, uien en zoals wortelen, uien en 

selderij om naast de selderij om naast de 
fazant te bradenfazant te braden
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Maak kans op

Musk Extreme

parfum

jong 

huid 

gladder 

soepel

rimpels

stralend 

liftend 

verfijnen

n d v e x h q a e y q

n e n j i f r e v t l

z w o e n c y s s d d

o i h b t i k t y o k

x f u r s f o r p r h

f j i u o v i a d m t

s t d r e o h l j l g

i p x a p d y e k j n

v q i g e e c n n c p

j o n g l a d d e r z

k c k b v z o f k j r

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing. Los de rebus op.

Maak kans op

Anti-aging peeling van Perris Swiss 
Laboratory, geschikt voor alle huidtypen 
voor een optimaal resultaat. Werkt 
liftend en verstevigend en maakt de huid 
gladder en soepeler. Fijne lijntjes worden 
minder zichtbaar. Bevat 99% natuurlijke 
bestanddelen en is klinisch getest. 

Perris Swiss 

Laboratory

t.w.v. € 95,- Musk Extreme eau de parfum is één 
van de eerste geuren uit de Perris 
Monte Carlo Fragrance Collection en 
wordt ook wel geur van de verleiding 
genoemd. Dit parfum is warm, 
geraffi neerd en zeer sensueel te 
noemen en verrijkt met onder andere 
muskmoleculen, bergamot, vanille, 
rozen en civet. Voor dames en heren. 
www.perrismontecarlo.com

100 ml
t.w.v.

€145,-

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 6-8-2.

4  2  3  1 7 8  4  3  2 
5  4  2  3  2  2  3  9  3 
1  5  5  2  3  1  4  6  6
6  7  8 6  1  3 5  7  7
3  3  3  3  9  6  4  2  4
1  3  6 7  8  9 2  5  9 
9  4  6  6  6  5  3  2  2
8  8  1  9  1  1  5  6  5 
9  1  3  4 3 6  9  5  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

Z
Y

X
W

V

U
T

S
R

Q
P

O

N
M

L
K

J
I

H

G
F

E
D

C
B

A

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'kerst'. Oplossing van vorige maand was warmte.

PUZZELPAGINA

December kent vele donkere dagen, 
maar ook schitterende lichtjes. Mensen 
maken hun huis knus en gezellig 
door kerstverlichting aan de muren 
te hangen en kaarsen elke avond op 
tafel te laten branden. Het is heerlijk 
om samen rond de tafel een puzzel 
op te lossen, terwijl de kerstboom op 
de achtergrond staat, en ook nog eens 
kans te maken op mooie prijzen.

Maak kans op

Musk Extreme

parfum

jong 

huid 

gladder 

soepel

rimpels

stralend 

liftend 

verfijnen

n d v e x h q a e y q

n e n j i f r e v t l

z w o e n c y s s d d

o i h b t i k t y o k

x f u r s f o r p r h

f j i u o v i a d m t

s t d r e o h l j l g

i p x a p d y e k j n

v q i g e e c n n c p

j o n g l a d d e r z

k c k b v z o f k j r

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing. Los de rebus op.

Maak kans op

Anti-aging peeling van Perris Swiss 
Laboratory, geschikt voor alle huidtypen 
voor een optimaal resultaat. Werkt 
liftend en verstevigend en maakt de huid 
gladder en soepeler. Fijne lijntjes worden 
minder zichtbaar. Bevat 99% natuurlijke 
bestanddelen en is klinisch getest. 

Perris Swiss 

Laboratory

t.w.v. € 95,- Musk Extreme eau de parfum is één 
van de eerste geuren uit de Perris 
Monte Carlo Fragrance Collection en 
wordt ook wel geur van de verleiding 
genoemd. Dit parfum is warm, 
geraffi neerd en zeer sensueel te 
noemen en verrijkt met onder andere 
muskmoleculen, bergamot, vanille, 
rozen en civet. Voor dames en heren. 
www.perrismontecarlo.com

100 ml
t.w.v.

€145,-

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 6-8-2.

4  2  3  1 7 8  4  3  2 
5  4  2  3  2  2  3  9  3 
1  5  5  2  3  1  4  6  6
6  7  8 6  1  3 5  7  7
3  3  3  3  9  6  4  2  4
1  3  6 7  8  9 2  5  9 
9  4  6  6  6  5  3  2  2
8  8  1  9  1  1  5  6  5 
9  1  3  4 3 6  9  5  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.
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Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'kerst'. Oplossing van vorige maand was warmte.

PUZZELPAGINA

December kent vele donkere dagen, 
maar ook schitterende lichtjes. Mensen 
maken hun huis knus en gezellig 
door kerstverlichting aan de muren 
te hangen en kaarsen elke avond op 
tafel te laten branden. Het is heerlijk 
om samen rond de tafel een puzzel 
op te lossen, terwijl de kerstboom op 
de achtergrond staat, en ook nog eens 
kans te maken op mooie prijzen.

Maak kans op

Musk Extreme

parfum

jong 

huid 

gladder 

soepel

rimpels

stralend 

liftend 

verfijnen

n d v e x h q a e y q

n e n j i f r e v t l

z w o e n c y s s d d

o i h b t i k t y o k

x f u r s f o r p r h

f j i u o v i a d m t

s t d r e o h l j l g

i p x a p d y e k j n

v q i g e e c n n c p

j o n g l a d d e r z

k c k b v z o f k j r

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing. Los de rebus op.

Maak kans op

Anti-aging peeling van Perris Swiss 
Laboratory, geschikt voor alle huidtypen 
voor een optimaal resultaat. Werkt 
liftend en verstevigend en maakt de huid 
gladder en soepeler. Fijne lijntjes worden 
minder zichtbaar. Bevat 99% natuurlijke 
bestanddelen en is klinisch getest. 

Perris Swiss 

Laboratory

t.w.v. € 95,- Musk Extreme eau de parfum is één 
van de eerste geuren uit de Perris 
Monte Carlo Fragrance Collection en 
wordt ook wel geur van de verleiding 
genoemd. Dit parfum is warm, 
geraffi neerd en zeer sensueel te 
noemen en verrijkt met onder andere 
muskmoleculen, bergamot, vanille, 
rozen en civet. Voor dames en heren. 
www.perrismontecarlo.com

100 ml
t.w.v.

€145,-
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t.w.v. € 95,-Musk Extreme eau de parfum is één 
van de eerste geuren uit de Perris 
Monte Carlo Fragrance Collection en 
wordt ook wel geur van de verleiding 
genoemd. Dit parfum is warm, 
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Ik sta voor kwaliteit en service!
En ben gespecialiseerd in...

Tegelen

Egaliseren vloeren

Kitten

Vloeren smeren

Stucwerk natte ruimtesStucwerk natte ruimtes

Van Schendel Tegelwerken | Peppelgaarde 46 | Etten-Leur

Bruist wenst
alle lezers

warmefeestdagen

Bruist wenst alle
lezers warme

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

feestdagen

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Stuur de oplossing in voor 1 januari 2024 op 
www.nederlandbruist.nl/etten-leur/puzzelen of via QR-code.

6362
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kijk op www.vanmossel.nl
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Mobiliteit & duurzaamheid




